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Convegno - Pellegrinaggio 
  CANTARE LA FEDE 

La Musica a servizio della Liturgia e dell’Evangelizzazione 
Roma, 26-27-28 settembre 2014 

 

TESTI DEI CANTI 

 

 
 
AGNELLO DI DIO (da “Sacerdote per sempre”) 
 
Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo, abbi pietà di noi. 
 
Abbi pietà, pietà di noi. 
 
Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo, abbi pietà di noi. 
 
Abbi pietà, pietà di noi. 
 
Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo, dona a noi la pace. 
 
Dona a noi la pace. 
 
 
ALTO E GLORIOSO DIO  
 
Alto e glorioso Dio, illumina il cuore mio, 
dammi fede retta, speranza certa, carità perfetta. 
 
Dammi umiltà profonda, dammi senno e cognoscimento, 
che io possa sempre servire con gioia i tuoi comandamenti. 
 
Rapisca ti prego Signore, l'ardente e dolce forza del tuo amore 
la mente mia da tutte le cose, perché io muoia per amor tuo, 
come tu moristi per amor dell'amor mio. 
 
Alto e glorioso Dio… 
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ALZATI E VA’  
 
Alzati e va’, ed annuncia la mia Parola, 
va’ incontro al mondo e proclama il mio Vangelo. 
Alzati e va’, io ti mando ad ogni uomo, 
porta la mia gioia e la misericordia. 
 
Tu sarai per me come segno per il mio popolo, 
sulle tue labbra porrò la mia Parola. 
 
Dona la tua vita come pane per ogni uomo. 
Va’, abbraccia il mondo e rischiara le sue tenebre. 
 
Per le vie del mondo annunciando la mia salvezza, 
porterai speranza, donerai consolazione. 
 
Porta il mio Vangelo ai confini della terra 
e conduci gli ultimi alla festa del perdono. 
 
 
AMICIZIA È VOLARE 
 
Cerco sempre una strada 
che mi porti la speranza di una meta, 
cerco un nuovo cielo, cerco la mia libertà 
ed un pazzo desiderio di volare. 
 
Nostalgia di quel cielo, 
aria pura per i miei sogni stanchi, 
nostalgia di una danza che non smetta mai 
e di un cuore nuovo per poter cantare. 
 
Amicizia è volare, con la gioia e la voglia di sperare, 
se tu vuoi, puoi cambiare, insieme trasformare, 
sorridere, cantare, insieme puoi lottare 
e il mondo cambierà. 
 
La tua mano mi accompagna 
e mi dà il desiderio di volare, 
ed insieme ci innalziamo nella libertà, 
e dall'alto il mondo tu lo tieni in pugno. 
 
Libertà non è più correre 
consumando mete senza mai riflettere. 
Troppo grande il cuore per colmarlo senza Lui, 
senza quell'Amico che non sa tradire. 
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Amicizia, è volare… 
 
La mia strada ora s'illumina, 
non son solo a sognare un mondo libero 
tutto può cambiare se a lottare siamo noi, 
e l'Amico in cielo ci sorriderà. 
 
Amicizia, è volare… 
 
 
ANIMA CHRISTI 
 
Anima Christi, sanctifica me. Corpus Christi, salva me. 
Sanguis Christi, inebria me. Aqua lateris Christi, lava me. 
 
Passio Christi, conforta me. O bone Iesu, exaudi me. 
Intra vulnera tua absconde me. 
 
Ne permittas a te me separari. Ab hoste maligno defende me. 
In hora mortis meæ voca me. 
 
Et iube me venire ad te, ut cum sanctis tuis laudem te 
per infinita sæcula sæculorum. Amen. 
 
 
APRITE LE PORTE A CRISTO 
 
Aprite le porte a Cristo! Non abbiate paura: 
spalancate il vostro cuore all’Amore di Dio. 
 
Testimone di speranza per chi attende la salvezza, 
pellegrino per amore sulle strade del mondo. 
 
Vero padre per i giovani che inviasti per il mondo, 
sentinelle del mattino, segno vivo di speranza. 
 
Testimone della fede che annunciasti con la vita, 
saldo e forte nella prova confermasti i tuoi fratelli. 
 
Insegnasti ad ogni uomo la bellezza della vita 
indicando la famiglia come segno dell’amore. 
 
Portatore della pace ed araldo di giustizia,  
ti sei fatto tra le genti nunzio di misericordia. 
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Nel dolore rivelasti la potenza della Croce, 
guida sempre i tuoi fratelli sulle strade dell’amore. 
 
Nella Madre del Signore ci indicasti una guida, 
nella sua intercessione la potenza della grazia. 
 
Padre di misericordia, Figlio nostro Redentore, 
Santo Spirito d’Amore, a te, Trinità, sia gloria. Amen. 
 
 
AVE MUNDI SPES 
 
Ave mundi Spes, Maria, ave mitis, ave pia, 
ave charitate plena, Virgo dulcis et serena. 
 
Sancta parens Iesu Christi, electa sola tu fuisti 
esse Mater sine viro et lactare modo miro. 
 
Angelorum Imperatrix, peccatorum Consolatrix 
consolare me lugentem in peccatis iam fœentem. 
 
Me defende peccatorem et ne tuum des honorem, 
alieno et crudeli: precor te Regina cæli. 
 
Esto custos cordis mei, signa me timore Dei, 
confer vitæ sanitatem, da et morum honestatem. 
 
Da peccata me vitare et quod iustum est amare. 
 
 
 
BEATITUDINI 

Beati, beati i poveri, perché di essi è il Regno. 
Beati, beati gli afflitti, perché saran consolati. 

Chi vuole seguir la mia strada rinneghi se stesso e mi segua, 
accolga ogni giorno la Croce che salva e redime ogni uomo. 

Beati, beati i miti, erediteranno la terra. 
Beato chi ha fame della giustizia, perché sarà certo saziato. 

Il grido del povero sale al Padre che vede ogni cosa, 
il suo orecchio ascolta, ricorda il dolore del misero. 
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Beati i misericordiosi, perché troveranno il perdono. 
Beato ogni uomo dal cuore puro, perché vedrà il suo Signore. 

Beato chi porta la pace, sarà vero figlio di Dio. 
Vi lascio la pace del cuore, che dona una luce di gioia. 

Beati i perseguitati a causa della mia giustizia. 
Gioisca, esulti chi spera in me, perché grande è la vostra gioia. 

 
BENEDETTO SEI TU SIGNORE 
 
Benedetto sei tu, Signore. Benedetto il tuo santo nome. 
Alleluia, alleluia. 
 
Tu che hai fatto il cielo e la terra, Dio grande, Dio eccelso, 
tu Re potente, benedetto sei tu. 
 
Tu che sei nostro Salvatore, tu che doni gioia e vita, 
tu Dio Santo, benedetto sei tu. 
 
Tu che sei grande nell'amore, tu Signore di misericordia, 
tu Dio clemente, benedetto sei tu. 
 
 
BENEDICI IL SIGNORE 
 
Benedici il Signore, anima mia, 
Quant'è in me benedica il suo nome, 
non dimenticherò tutti i suoi benefici. 
Benedici il Signore, anima mia. 
 
Lui perdona tutte le tue colpe e ti salva dalla morte, 
ti corona di grazia e ti sazia di beni 
nella tua giovinezza. 
 
Il Signore agisce con giustizia, con amore verso i poveri. 
Rivelò a Mosè le sue vie, ad Israele  
le sue grandi opere. 
 
Il Signore è buono e pietoso, lento all'ira e grande nell'amor. 
Non conserva in eterno il suo sdegno e la sua ira 
verso i nostri peccati. 
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Come dista Oriente da Occidente allontana le tue colpe, 
perché sa che di polvere siam tutti noi plasmati, 
come l’erba i nostri giorni. 
 
Benedite il Signore voi Angeli, voi tutti suoi ministri, 
beneditelo voi tutte sue opere e domini, 
benedicilo tu, anima mia! 
 
 
CANTATE AL SIGNORE 
 
Cantate al Signore, alleluia.  
Benedite il suo nome, alleluia. 
Cantate al Signore, alleluia, 
con inni di lode, alleluia. 
 
Cantate al Signore un canto nuovo, 
da tutta la terra cantate a lui, 
benedite per sempre il suo nome, 
narrate alle genti la sua gloria. 
 
Dio regna glorioso sulla terra, 
terribile e degno di ogni lode, 
date a lui la gloria del suo nome, 
prostratevi alla sua maestà. 
 
Gioiscano i cieli e la terra 
davanti al Signore che viene, 
egli giudica il mondo con giustizia 
e con verità tutte le genti. 
 
 
CANTO DELLA RISURREZIONE 
 
Alleluia, alleluia. Alleluia, alleluia. 
 
Cantiamo al Signore risorto che ha vinto la morte, 
la sua gloria risplende nel cielo e fa gioire la terra. 
 
Acclamiamo al Re della gloria che redime ogni uomo, 
come sole che sorge sul mondo, viene a salvare le genti. 
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CHI CI SEPARERÀ 
 
Chi ci separerà dal suo amore, la tribolazione, forse la spada? 
Né morte o vita ci separerà dall'amore in Cristo Signore. 
 
Chi ci separerà dalla sua pace, la persecuzione, forse il dolore? 
Nessun potere ci separerà da Colui che è morto per noi. 
 
Chi ci separerà dalla sua gioia, chi potrà strapparci il suo perdono? 
Nessuno al mondo ci allontanerà dalla vita in Cristo Signore. 
 
 
CREDO IN TE 
 
Credo in te, Signore, credo nel tuo amore, 
nella tua forza, che sostiene il mondo. 
Credo nel tuo sorriso, che fa splendere il cielo 
e nel tuo canto, che mi dà gioia. 
 
Credo in te, Signore, credo nella tua pace, 
nella tua vita, che fa bella la terra, 
nella tua luce che rischiara la notte, 
sicura guida nel mio cammino. 
 
Credo in te, Signore, credo che tu mi ami, 
che mi sostieni, che mi doni il perdono, 
che tu mi guidi per le strade del mondo, 
che mi darai la vita eterna. 
 
 
DOVE LA CARITÀ È VERA 
 
Dove la carità è vera e sincera, là c’è Dio. 
Dove la carità perdona e tutto sopporta. 
Dove la carità benigna comprende e non si vanta, 
Tutto crede ed ama e tutto spera la vera carità. 
 
Ci ha riuniti in uno l’amore di Cristo: 
esultiamo e rallegriamoci in lui, 
temiamo ed amiamo il Dio vivente 
ed amiamoci tra noi con cuore sincero. 
 
Quando tutti insieme noi ci raduniamo 
vigiliamo che non sian divisi i nostri cuori, 
non più liti, non più dissidi e contese maligne, 
ma sia sempre in mezzo a noi Cristo Signore. 

7



 
 

CORO DELLA DIOCESI DI ROMA 
Vicariato di Roma, Piazza San Giovanni in Laterano 6/A, 00184 ROMA - T: + 39 0692938760 - info@corodiocesidiroma.com  

www.corodiocesidiroma.com 
 

Noi vedremo insieme con tutti i beati 
nella gloria il tuo volto, Gesù Cristo Dio, 
gioia immensa, gioia vera noi vivremo 
per l’eternità infinita dei secoli. Amen. 
 
 
ECCO QUANT’È BELLO 
 
Ecco quant’è bello, ecco quanto è soave 
che i fratelli vivano insieme. 
 
È come olio profumato sul capo 
che discende sulla barba di Aronne, 
è come olio che discende sull’orlo della sua veste. 
 
Come rugiada che dall’Ermon discende, 
che discende sui monti di Sion, 
là il Signore dà la benedizione e la vita per sempre. 
 
 
ECCOMI 
 
Eccomi, eccomi, Signore, io vengo. 
Eccomi, eccomi! Si compia in me la tua volontà. 
 
Nel mio Signore ho sperato e su di me s'è chinato, 
ha dato ascolto al mio grido, m'ha liberato dalla morte. 
 
I miei piedi ha reso saldi, sicuri ha reso i miei passi. 
Ha messo sulla mia bocca un nuovo canto di lode. 
 
Sul tuo libro di me è scritto: Si compia il tuo volere. 
Questo, mio Dio, desidero, la tua legge è nel mio cuore. 
 
La tua giustizia ho proclamato, non tengo chiuse le labbra. 
Non rifiutarmi, Signore, la tua misericordia. 
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GLORIA (da “Sacerdote per sempre”) 
 
Gloria a Dio nell’alto dei cieli, 
e pace agli uomini di buona volontà. 
 
Noi ti lodiamo, ti benediciamo, ti adoriamo, ti glorifichiamo,  
ti rendiamo grazie per la tua gloria immensa. 
Signore Dio, Re del cielo, Dio Padre Onnipotente. 
Signore, Figlio Unigenito, Gesù Cristo. 
 
Signore Dio, Agnello di Dio, Figlio del Padre, 
tu che togli i peccati del mondo, abbi pietà di noi. 
Tu che togli i peccati del mondo, accogli la nostra supplica. 
Tu che siedi alla destra del Padre, abbi pietà di noi. 
 
Perché tu solo il Santo, tu solo il Signore, 
tu solo l’Altissimo, Gesù Cristo, 
con lo Spirito Santo nella gloria di Dio Padre. 
 
Amen, amen. 
 
 
I CIELI NARRANO 
 
I cieli narrano la gloria di Dio 
e il firmamento annunzia l’opera sua. 
Alleluia, alleluia. Alleluia, alleluia. 
 
Il giorno al giorno ne affida il messaggio, 
la notte alla notte ne trasmette notizia, 
non è linguaggio, non sono parole di cui non si oda il suono. 
 
Là pose una tenda per il sole che sorge, 
è come uno sposo dalla stanza  nuziale, 
esulta come un prode che corre con gioia la sua strada. 
 
Lui sorge dall’ultimo estremo del cielo 
e la sua corsa l’altro estremo raggiunge. 
Nessuna delle creature potrà mai sottrarsi al suo calore. 
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IL CANTO DEL MARE 
 
Cantiamo al Signore: stupenda è la sua vittoria. 
Signore è il suo nome. Alleluia. 
 
Voglio cantare in onore del Signore perché ha trionfato, alleluia. 
Ha gettato in mare cavallo e cavaliere, mia forza e mio canto è il Signore. 
Il mio Salvatore è il Dio di mio padre ed io lo voglio esaltare. 
 
Dio è prode in guerra, si chiama Signore. Travolse nel mare gli eserciti, 
i carri d'Egitto sommerse nel Mar Rosso, abissi profondi li coprono. 
La tua destra, Signore, si è innalzata, la tua potenza è terribile. 
 
S’accumularon le acque al suo soffio, s'alzarono le onde come un argine. 
Si raggelaron gli abissi in fondo al mare. Chi è come te, o Signore? 
Guidasti con forza il popolo redento e lo conducesti verso Sion. 
 
 
IL SIGNORE È IL MIO PASTORE 
 
Il Signore è il mio pastore,  
non manco di nulla (2 volte). 
 
Su pascoli erbosi mi fa riposare,  
ad acque tranquille mi conduce. 
 
Mi guida e rinfranca nel giusto cammino 
per amore del suo santo nome. 
 
Se dovessi andare in valle oscura, 
non potrò temere alcun male. 
 
Perché, o Signore, tu con me sei sempre, 
col bastone e il vincastro mi dai pace. 
 
Per me tu prepari una mensa 
davanti agli occhi dei nemici. 
 
Felicità e grazia mi saranno compagne 
per tutti i giorni della vita. 
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IO SARÒ CON TE 
 
Guardami, Signore, sono povero e solo, 
come potrò annunciare la tua volontà? 
Tu, Signore, hai detto: Farò di te il mio servo. 
Come saprò gridare la tua verità? 
 
Io sarò con te, come luce che ti guida, 
io sarò la tua voce, la tua forza, 
io sarò la tua difesa, la tua salvezza. 
 
Chiuso è il mio labbro, la mia lingua è impacciata, 
apri la mia bocca ed io canterò. 
Trema il mio cuore, la mia forza m’abbandona, 
stendi la tua mano ed io non temerò. 
 
Sento il tuo coraggio, la tua forza mi sostiene, 
insegnerò al tuo popolo la vera libertà. 
Sento la tua mano che mi guida nel cammino, 
sarò profeta e guida per chi ti cercherà. 
 
 
IUBILATE DEO 
 
Iubilate omnis terra, iubilate Domino nostro. 
Alleluia, alleluia. Iubilate Deo. 
Exultate in lætitia, iubilate Deo. 
 
Laudate eum in excelsis, laudate Dominum nostrum. 
Omnes angeli et virtutes, laudate eum, 
quoniam magnus Rex est Dominus super omnem terram. 
 
Laudate pueri Dominum, laudate nomen Domini 
benedictus nomen eius, benedictus in sæcula, 
super cælos gloria eius, laudate omnes gentes 
 
Iubulate omnis terra… 
 
Laudate eum omnes angeli, laudate omnes virtutes, 
in æternum laudate eum omnes gentes et populi, 
quia ipse mandavit et omnia creata sunt. 
 
Iubilate omnis terra… 
 
Iubilate Deo, omnis terra. 
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JESUS CHRIST YOU ARE MY LIFE 
 
Jesus Christ, you are my life. Alleluia, alleluia. 
Jesus Christ, you are my life, you are my life. Alleluia. 
 
Tu sei vita, sei verità, tu sei la nostra vita, 
camminando insieme a te  vivremo in te per sempre. 
 
Ci raccogli nell'unità, riuniti nell'amore, 
nella gioia dinanzi a Te cantando la Tua gloria. 
 
Nella gioia camminerem, portando il Tuo Vangelo, 
testimoni di carità, figli di Dio nel mondo. 
 
 
LA PAROLA NEL CUORE 
 
La tua Parola trafigge il nostro cuore, 
come una lama penetra profonda, 
è come un fuoco che l’anima infiamma, 
splendida luce sul cammino. 
 
Ti loderò con cuore sincero  
quando avrò appreso i tuoi giudizi. 
La tua promessa custodisco in cuore 
per non peccare contro di te. 
 
Apri i miei occhi, fa’ che io contempli 
le meraviglie del tuo amore. 
Nei tuoi decreti è la mia delizia, 
miei consiglieri i tuoi precetti. 
 
Sono il tuo servo: fa’ che io comprenda, 
che io conosca i tuoi insegnamenti. 
I tuoi comandi amo più dell’oro, 
ma odio ogni falso sentiero. 
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LA VERA GIOIA 
 
La vera gioia nasce nella pace, la vera gioia non consuma il cuore, 
è come fuoco con il suo calore e dona vita quando il cuore muore, 
la vera gioia costruisce il mondo e porta luce nell'oscurità. 
 
La vera gioia nasce dalla luce che splende viva in un cuore puro, 
la verità sostiene la sua fiamma perciò non teme ombra né menzogna, 
la vera gioia libera il tuo cuore, ti rende canto nella libertà. 
 
La vera gioia vola sopra il mondo ed il peccato non potrà fermarla, 
le sue ali splendono di grazia, dono di Cristo e della sua salvezza 
e tutti unisce come in un abbraccio, e tutti ama nella carità. 
 
 
LO SPIRITO DEL SIGNORE 
 
Lo Spirito del Signore è su di me, 
lo Spirito con l’unzione m’ha consacrato, 
lo Spirito mi ha mandato ad annunziare ai poveri 
un lieto messaggio di salvezza. 
 
Lo Spirito di Sapienza è su di me 
per essere luce e guida sul mio cammino, 
mi dona un linguaggio nuovo 
per annunziare agli uomini la tua Parola di salvezza. 
 
Lo Spirito di Fortezza è su di me 
per testimoniare al mondo la sua Parola, 
mi dona il suo coraggio 
per annunciare al mondo l’avvento glorioso del tuo Regno. 
 
Lo Spirito del Timore è su di me 
per rendermi testimone del suo perdono, 
purifica il mio cuore 
per annunciare agli uomini le opere grandi del Signore. 
 
Lo Spirito della pace è su di me 
e mi ha colmato il cuore della sua gioia, 
mi dona un canto nuovo 
per annunziare al mondo il giorno di grazia del Signore. 
 
Lo Spirito dell’amore è su di me, 
perché possa dare al mondo la mia vita, 
mi dona la sua forza 
per consolare i poveri, per farmi strumento di salvezza. 
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LODI ALL'ALTISSIMO 
 
Tu sei Santo Signore Dio, tu sei forte, tu sei grande, 
tu sei l'Altissimo l'Onnipotente,  tu Padre Santo, Re del cielo, 
tu sei trino, uno Signore, tu sei il bene, tutto il bene, 
tu sei l'Amore, tu sei il vero, tu sei umiltà, tu sei sapienza. 
 
Tu sei bellezza, tu sei la pace, la sicurezza il gaudio la letizia, 
tu sei speranza, tu sei giustizia, tu temperanza e ogni ricchezza. 
 
Tu sei il Custode, tu sei mitezza, tu sei rifugio, tu sei fortezza, 
tu carità, fede e speranza, tu sei tutta la nostra dolcezza. 
 
Tu sei la Vita, eterno gaudio, Signore grande Dio ammirabile, 
Onnipotente, o Creatore, o Salvatore di misericordia. 
 
 
MADRE FIDUCIA NOSTRA 
 
Madre fiducia nostra, Madre della speranza,  
tu sei nostro sostegno, tu sei la guida, tu sei conforto,  
in te noi confidiamo, tu sei Madre nostra.  
 
In te, piena di grazia, si compie il Mistero,  
in te, Vergine pura, il Verbo Eterno, s'è fatto carne,  
in te l'uomo rinasce, per la vita eterna.  
 
Nella tua fiducia noi cammineremo, per donare al mondo la vita.  
Portatori di Cristo, salvatori dei fratelli.  
 
Madre del Redentore, proteggi i tuoi figli,  
a te noi affidiamo la nostra vita, il nostro cuore,  
conservaci fedeli, al Divino Amore. 
 
 
MAGNIFICAT 
 
L'anima mia magnifica, magnifica il Signore, 
e il mio spirito esulta in Dio mio Salvatore. 
 
Perché ha guardato l'umiltà della sua serva, 
tutte le generazioni mi chiameranno beata. 
 
Cose grandiose ha compiuto in me l'Onnipotente, 
cose grandi ha compiuto colui il cui nome è Santo. 
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D'età in età è la sua misericordia, 
la sua misericordia si stende su chi lo teme. 
 
Ha spiegato con forza la potenza del suo braccio, 
i superbi ha disperso nei pensieri del loro cuore. 
 
Ha rovesciato i potenti dai loro troni, 
mentre ha innalzato, ha innalzato gli umili. 
 
Gli affamati ha ricolmato dei suoi beni, 
mentre ha rimandato i ricchi a mani vuote. 
 
Egli ha sollevato Israele, il suo servo, 
ricordandosi della sua grande Misericordia. 
 
Secondo la sua promessa fatta ai nostri padri, 
la promessa ad Abramo e alla sua discendenza. 
 
A te sia gloria, Padre, che dai la salvezza, 
gloria al Figlio amato e allo Spirito Santo. 
 
Amen, alleluia. Amen, alleluia. 
 
 
O OSTIA SANTA 
 
O Ostia Santa, in cui è il testamento 
della divina tua grande Misericordia, 
in cui è il Corpo e il Sangue del Signore, 
segno d'amore per noi peccatori. 
 
O Ostia Santa, in cui è la sorgente 
dell'acqua viva per noi peccatori, 
in te è il fuoco purissimo d'amore: 
la tua divina misericordia. 
 
O Ostia Santa, in te la medicina 
che dà sollievo alla nostra debolezza, 
vincolo santo tra Dio ed ogni uomo 
che confida nel tuo amore. 
 
O Ostia Santa, sei l'unica speranza 
fra le tempeste e le tenebre del mondo, 
nelle fatiche e nelle sofferenze, 
ora e nell'ora della nostra morte. 
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Confido in te, o Ostia Santa, 
confido in te, Ostia Santa. 
 
 
O SIGNORE NOSTRO DIO 
 
O Signore, nostro Dio, 
quant'è grande il tuo nome sulla terra! 
Sopra i cieli s'innalza, s'innalza 
la tua magnificenza. 
 
Sopra i cieli s'innalza la tua magnificenza. 
Per bocca dei bimbi e dei lattanti 
affermi la tua potenza contro i tuoi avversari 
per far tacere i tuoi nemici. 
 
Ecco il cielo creato dalle tue dita, 
la luna e le stelle che hai fissate. 
Che cosa è mai l'uomo perché te ne ricordi, 
ti curi del figlio dell'uomo? 
 
Poco meno degli angeli tu lo hai creato, 
di gloria e d'onore coronato. 
Hai dato a lui il potere sulle opere tue, 
tutto hai posto ai suoi piedi. 
 
Tutti i greggi e gli armenti hai posto ai suoi piedi 
e tutte le bestie dei campi, 
gli uccelli tutti del cielo ed ogni pesce del mare 
che corre per le vie del mare. 
 
 
PACEM IN TERRIS 
 
Pace, sublime dono del Signore, carezza dello Spirito. 
Vieni sul mondo a consolare ogni uomo, 
a risanare ogni cuore ferito dal peccato. 
Pacem, pacem. Dona nobis pacem in terris. 
 
 
PANE DI VITA NUOVA  
 
Pane di vita nuova, vero cibo dato agli uomini, 
nutrimento che sostiene il mondo, dono splendido di grazia. 
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Tu sei sublime frutto di quell'albero di vita 
che Adamo non poté toccare: ora è in Cristo a noi donato. 
 
Pane della vita, Sangue di salvezza, 
vero corpo, vera bevanda, cibo di grazia per il mondo. 
 
Sei l'Agnello immolato nel cui Sangue è la salvezza, 
memoriale della vera Pasqua della Nuova Alleanza. 
 
Manna che nel deserto nutri il popolo in cammino, 
sei sostegno e forza nella prova per la Chiesa in mezzo al mondo. 
 
Pane della vita… 
 
Vino che ci dà gioia, che riscalda il nostro cuore, 
sei per noi il prezioso frutto della vigna del Signore. 
 
Dalla vite ai tralci scorre la vitale linfa 
che ci dona la vita divina, scorre il sangue dell'amore. 
 
Pane della vita… 
 
Al banchetto ci inviti che per noi hai preparato, 
doni all'uomo la tua sapienza, doni il Verbo della vita. 
 
Segno d'amore eterno, pegno di sublimi nozze, 
comunione nell'unico corpo che in Cristo noi formiamo. 
 
Pane della vita… 
 
A te Padre la lode, che donasti il Redentore, 
e al Santo Spirito di vita  sia per sempre onore e gloria. Amen. 
 
 
PREFERISCO IL PARADISO 
 
C'è chi ama la ricchezza e vestirsi come un Re. 
C'è chi non vuol fare niente, non gli va di faticar. 
C'è chi parla sempre troppo, non sa dir la verità, 
e poi critica ogni cosa: non c'è nulla che va ben! 
 
Ma per me no, non va: non è quel che piace a me! 
 
Paradiso, Paradiso: preferisco il Paradiso! 
Paradiso, Paradiso, Paradiso! 
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C'è chi crede d'esser grande: vuol salire fino al ciel, 
è fanatico e superbo: crede d'esser chissà che! 
C'è chi sogna gran carriere, grandi inchini ed i lacchè, 
vuole sempre aver successo ed onori in quantità. 
 
Ma per me no, non va: non è quel che piace a me! 
 
Paradiso, Paradiso: preferisco il Paradiso! 
Paradiso, Paradiso, Paradiso! 
 
 
REGINA COELI 
 
Regina coeli, laetare. Alleluia. 
Quia quem meruisti portare. Alleluia. 
Resurrexit sicut dixit. Alleluia. 
Ora pro nobis Deum. Alleluia. 
 
 
RESTA CON NOI 
 
Resta con noi, Signore, perché si fa sera. 
Resta con noi, Signore, resta con noi, 
perché il giorno declina, resta con noi. 
 
Resta con noi, Signore, quando le tenebre scendono intorno a noi, 
quando il dolore sembra oscurare il cielo sopra di noi. 
 
Resta con noi, Signore, quando il dubbio stringe il cuore, 
quando si perde il nostro sguardo nel buio intorno a noi. 
 
 
SALDO È IL MIO CUORE 
 
Saldo è il mio cuore, Dio mio. 
A te canterà l'anima mia. 
Destatevi arpa e cetra, 
voglio svegliare l'aurora. 
 
A te la mia lode tra le genti, 
perché fino ai cieli è il tuo amore. 
Sorgi ed innalzati, o Dio, 
splenda sul mondo la tua gloria. 
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Con te noi faremo cose grandi. 
Con te noi convertiremo il mondo. 
Tu sei nostra luce e conforto, 
forza, rifugio, o Signore. 
 
Per te noi andremo per il mondo, 
inni canteremo alla tua gloria. 
Donaci la grazia, Signore, 
annunceremo il tuo amore. 
 
 
SALVE DOLCE VERGINE 
 
Salve, o dolce Vergine, salve, o dolce Madre, 
in te esulta tutta la terra ed i cori degli Angeli. 
 
Tempio santo del Signore, gloria delle vergini, 
tu giardino del Paradiso, soavissimo fiore. 
 
Tu sei trono altissimo, tu altar purissimo, 
in te esulta, o piena di grazia, tutta la creazione. 
 
Paradiso mistico, fonte sigillata, 
il Signore in te germoglia l'albero della vita. 
 
O Sovrana semplice, o Potente umile, 
apri a noi le porte del cielo, dona a noi la luce. Amen. 
 
 
SANTO (da “Sacerdote per sempre”) 
 
Santo, Santo, Santo è il Signore Dio dell’universo. 
 
Santo, Santo, Santo è il Signore Dio dell’universo. 
 
I cieli e la terra sono pieni della tua gloria. 
Osanna, osanna nell’alto dei cieli. 
 
Osanna, osanna nell’alto dei cieli. 
 
Benedetto Colui che viene nel nome del Signore. 
Osanna, osanna nell’alto dei cieli. 
 
Osanna, osanna nell’alto dei cieli. 
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SIGNORE PIETÀ (da “Sacerdote per sempre”) 
 
Signore, mandato dal Padre a salvare i contriti di cuore, abbi pietà di noi. 
 
Signore, pietà, pietà di noi. 
 
Cristo, che sei venuto a chiamare i peccatori, abbi pietà di noi. 
 
Cristo pietà, pietà di noi. 
 
Signore, che intercedi per noi presso il Padre, Signore, pietà di noi. 
 
Signore pietà, pietà di noi. 
 
 
SOTTO IL TUO MANTO 
 
Sotto il tuo manto, nella tua protezione, 
Madre di Dio, noi cerchiamo rifugio, 
Santa Madre del Redentore. 
 
Santa Maria, prega per noi, 
Madre di Dio e Madre nostra. 
 
La nostra preghiera, Madre, non disprezzare, 
il nostro grido verso te nella prova, 
Santa Madre del Redentore. 
 
Liberaci sempre da ogni pericolo, 
o gloriosa Vergine benedetta, 
Santa Madre del Redentore. 
 
 
TI SEGUIRÒ 
 
Ti seguirò, ti seguirò, o Signore, 
e nella tua strada camminerò. 
 
Ti seguirò nella via dell’amore, 
e donerò al mondo la verità. 
 
Ti seguirò nella via del dolore, 
e la tua Croce ci salverà. 
 
Ti seguirò nella via della gioia, 
e la tua luce ci guiderà. 
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TOTUS TUUS 
 
Totus tuus sum, Maria, 
Mater nostri Redemptoris. 
Virgo Dei, Virgo pia, 
Mater mundi Salvatoris. Amen. 
 
 
TU ES PETRUS 
 
Beatus es, Simo, bar Iona, 
quia caro et sanguis non revelavit tibi, 
sed Pater meus qui in coelis, 
et ego dico tibi: Tu es Petrus,  
et super hanc petram aedificabo Ecclesiam meam. 
Et portae Inferi non prevalebunt adversus eam. 
 
 
TU SEI IL CRISTO 
 
Signore, fa’ che la mia fede sia forte  
non tema nessuna avversità, 
ma si rafforzi nella prova 
restando salda nella verità. 
 
Tu sei il Cristo! Tu sei il Signore!  
Ti seguiremo per le vie del mondo. 
Uniti a te faremo cose grandi 
e porteremo il tuo amore. 
 
Signore, fa’ che la mia fede 
sia piena di gioia portando in me la pace 
e apra il cuore alla preghiera,  
irradi la sua beatitudine. 
 
Signore, fa’ che la mia fede  
sia sempre operosa nella carità, 
ricerca e testimonianza 
e alimento di speranza. 
 
Signore, fa’ che la mia fede 
sia umile e non si fondi su di me, 
ma sappia arrendersi allo Spirito  
e obbedisca alla Chiesa. 
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VENI CREATOR SPIRITUS  
 
Veni, Creator Spiritus, mentes tuorum visita, 
Imple superna gratia, quae tu creasti pectora. 
 
Qui diceris Paraclitus, donum Dei Altissimi, 
fons vivus, ignis, caritas et spiritalis unctio. 
 
Tu septiformis munere, digitus paternae dexterae; 
tu rite promissum Patris, sermone ditans guttura. 
 
Accende lumen sensibus, infunde amorem cordibus, 
infirma nostri corporis, virtute firmans perpeti. 
 
Hostem repellas longius, pacemque dones protinus, 
ductore sic te praevio, vitemus omne noxium. 
 
Per te sciamus da Patrem, noscamus atque Filium, 
teque utriusque Spiritum credamus omni tempore. Amen. 
 
 
VIDI LA NUOVA GERUSALEMME 
 
Vidi la nuova Gerusalemme come sposa adorna 
discendere dal cielo per il suo Sposo. 
 
Gioisci, esulta figlia di Sion, perché il Signore è in mezzo a te, 
tuo Salvatore potente è il Santo d'Israele. 
 
Rallegrati, Maria, piena di grazia, il Signore è con te. 
Scenderà su di te la potenza dell'Altissimo. 
  
Alzati, rivestiti di luce, perché viene la tua luce, 
lo splendore del Signore brilla su di te. 
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